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.قلب هایمان را با سلامتی پیوند بزنیم  

 هفته سلامت گرامی باد.

 به مصرف دخانیات نه بگوئید.

 این بهترین کاری است که برای  بهبود سلامت قلب انجام می دهید. 
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